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ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΟΜΟΣΠΟΝΔΙΑ
ΘΑΛΑΣΣΑΙΜΙΑΣ (Ε.Ο.ΘΑ.)
www.eotha.gr • info@eotha.gr

ΠΡΟΚΑΤΑΡΚΤΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ
& ΠΡΟΣΚΛΗΣΗ ΥΠΟΒΟΛΗΣ ΕΡΓΑΣΙΩΝ

ΙΩΑΝΝΙΝΑ • Grand Serai
30 Σεπτεμβρίου - 2 Οκτωβρίου 2011

Πανελλήνια
Ενημερωτική Εκδήλωση
Θαλασσαιμία 2011
“Στο κατώφλι των νέων καιρών”
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Αξιότιμοι κύριοι/ες, 

Με ιδιαίτερη χαρά σας καλωσορίζω και φέτος στην Πανελλήνια Ενημερωτική Εκδήλωση για τη 
Θαλασσαιμία, που πραγματοποιείται στις 30 Σεπτεμβρίου με 2 Οκτωβρίου 2011, στην πόλη των 
Ιωαννίνων.

 Η Πανελλήνια Ενημερωτική Εκδήλωση «Θαλασσαιμία 2011», διοργανώνεται από την Ελληνική Ομο-
σπονδία Θαλασσαιμίας (Ε.Ο.ΘΑ.), με συνδιοργανωτές τους Συλλόγους – Μέλη της:

•	 Αντιαναιμικό Σύλλογο Ιωαννίνων

•	 Εταιρεία Προστασίας από Μεσογειακή Αναιμία Άρτας 

•	 Σύλλογο Πασχόντων εκ Μεσογειακής Αναιμίας, Γονέων & Φίλων Αυτών Ν. Αιτωλοακαρνανίας

Το Διοικητικό Συμβούλιο - Οργανωτική Επιτροπή της Ε.Ο.ΘΑ. έθεσε ως κριτήριο επιτυχίας την άρτια 
ενημέρωση τόσο για τους πάσχοντες και τις οικογένειες τους, όσο για το ιατρικό και νοσηλευτικό 
προσωπικό, τους φοιτητές αλλά και όλους τους ενδιαφερόμενους που θα παρακολουθήσουν την Εκ-
δήλωση. 

Για το λόγο αυτό εξασφαλίστηκε η συμμετοχή επιφανών ομιλητών διαφόρων ειδικοτήτων αλλά και 
επιστημόνων που εργάζονται σε Μονάδες Μεσογειακής Αναιμίας, σε ένα πρόγραμμα με διαλέξεις και 
στρογγυλά τραπέζια όπου θα συζητηθούν άκρως ενδιαφέρουσες θεματικές ενότητες για την πάθηση 
και τις δευτεροπαθείς επιπλοκές που αυτή προκαλεί. Θα ανακοινωθούν επίσης οι σημαντικότερες επι-
στημονικές εξελίξεις για τη νόσο που παρουσιάστηκαν στο πρόσφατο Παγκόσμιο Συνέδριο Θαλασσαι-
μίας (Αττάλεια 11-14 Μαΐου 2011). 

Παράλληλα, θα αναπτυχθούν ενότητες οι οποίες αφορούν στην καθημερινότητα και την ποιότητα 
ζωής των ασθενών, διότι διανύουμε μια περίοδο όπου τα άτομα με Χρόνιες Παθήσεις βάλλονται πε-
ρισσότερο από ποτέ εξαιτίας της έντονης οικονομικής ύφεσης που διέπει τη χώρα μας. Ασφαλιστικά, 
εργασιακά και συνταξιοδοτικά δικαιώματα των θαλασσαιμικών απειλούνται με κατάργηση το ένα μετά 
το άλλο. 

θα αξιοποιηθούν και φέτος όλα τα εργαλεία και τα μέσα που διαθέτουν πλέον οι νέες τεχνολογίες, με 
στόχο την επαρκέστερη και πιο αποτελεσματική επικοινωνία με τους συμμετέχοντες.

Πιστεύω πως η επιτυχία του συνεδρίου, θα δώσει μία νέα ώθηση στη σύγκλιση των επιστημονικών 
ιδεών και των απόψεων, προς όφελος των Θαλασσαιμικών.

Με εκτίμηση,

Βασίλειος Δήμος
Πρόεδρος Ε.Ο.ΘΑ.

Συνδιοργάνωση:

Σύλλογος Πασχόντων εκ Μεσογειακής Αναιμίας
Γονέων και Φίλων αυτών νομού Αιτωλ/νίας

Αντιαναιμικός Σύλλογος Ιωαννίνων

Εταιρία Προστασίας 
από Μεσογειακή Αναιμία Άρτας

ΣΗΜΑΝΤΙΚΕΣ ΗΜΕΡΟΜΗΝΙΕΣ
ΚΑΤΑΛΗΚΤΙΚΗ ΗΜΕΡΟΜΗΝΙΑ ΥΠΟΒΟΛΗΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΩΝ: 31 Ιουλίου 2011 

ΚΑΤΑΛΗΚΤΙΚΗ ΗΜΕΡΟΜΗΝΙΑ ΥΠΟΒΟΛΗΣ ΟΜΙΛΙΩΝ: 31 Ιουλίου 2011
ΕΝΗΜΕΡΩΣΗ ΣΥΓΓΡΑΦΕΩΝ: 22 Αυγούστου 2011

ΠΡΟΘΕΣΜΙΑ ΕΓΚΑΙΡΗΣ ΕΓΓΡΑΦΗΣ: 1 Σεπτεμβρίου 2011
ΠΡΟΘΕΣΜΙΑ ΕΓΚΑΙΡΗΣ ΚΡΑΤΗΣΗΣ ΔΩΜΑΤΙΟΥ: 1 Σεπτεμβρίου 2011

Με την ευγενική χορηγία

Χρυσός χορηγός: 

Ασημένιος χορηγός: 
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ΣΥΝΟΠΤΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ

ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 30 ΣΕΠΤΕΜΒΡΙΟΥ 2011

	 15.00 - 16.00	 Εγγραφές

	 16.00 - 17.00	 Στρογγυλή Τράπεζα Ι
	 17.00 - 17.30	 Διάλεξη Ι 

	 17.30 - 18.00	 Διάλειμμα καφέ 

	 18.00 - 19.30	 ΣΥΜΠΟΣΙΟ ΑΠΟΣΙΔΗΡΩΣΗΣ Ι
	 19.45 - 21.30	 Τελετή Έναρξης – Χαιρετισμοί
		  Κεντρική Ομιλία - Βραβεύσεις

	 21.30 - 23.30	 Δεξίωση

ΣΑΒΒΑΤΟ 1 ΟΚΤΩΒΡΙΟΥ 2011

	 09.30 - 11.00	 Στρογγυλή Τράπεζα ΙΙ
	 11.00 - 11.30	 Διάλεξη ΙΙ

	 11.30 - 12.00	 Διάλειμμα

	 12.00 - 13.30	 ΣΥΜΠΟΣΙΟ ΑΠΟΣΙΔΗΡΩΣΗΣ ΙΙ
	 13.30 - 15.30	 Γεύμα - Poster Session

	 15.30 - 17.00	 Στρογγυλή Τράπεζα ΙΙΙ
	 17.00 - 17.30	 Διάλεξη ΙΙΙ

	 17.30 - 18.00	 Διάλειμμα

	 18.00 - 19.30	 Στρογγυλή Τράπεζα ΙV

ΚΥΡΙΑΚΗ 2 ΟΚΤΩΒΡΙΟΥ 2011

	 09.30 - 10.00	 Νοσηλευτική Φροντίδα

	 10.00 - 10.30	 Φοιτητικές ομάδες Εθελοντών Αιμοδοτών

	 10.30 - 11.00	 Διάλειμμα

	 11.00 - 11.30	 Διάλεξη ΙV

	 11.30 - 12.00	 Λήξη - Συμπεράσματα

ΓΕΝΙΚΕΣ ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΕΣ

ΧΡΟΝΟΣ-ΤΟΠΟΣ 
Το Συνέδριο θα πραγματοποιηθεί στις 30 Σεπτεμβρίου - 2 Οκτωβρίου 2011, στο συνεδριακό 
χώρο του ξενοδοχείου Grand Serai στα Ιωάννινα. 

ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ
Το επιστημονικό πρόγραμμα θα περιλαμβάνει Διαλέξεις, Στρογγυλές Τράπεζες, Δορυφορικά Συμπόσια, 
καθώς και Αναρτημένες Ανακοινώσεις (posters). 

ΘΕΜΑΤΑ ΣΥΝΕΔΡΙΟΥ
• Μεταγγίσεις
• Ενδοκρινολογικά θέματα
• Μέση ηλικία: η νέα πρόκληση
• Δρεπανοκυτταρική Νόσος
• Ενδιάμεση μορφή ΜΑ
• Λοιμώξεις- Εμβολιασμοί
• Γονιδιακή θεραπεία
• Ηπατίτιδες στη Θαλασσαιμία
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ΥΠΟΒΟΛΗ ΠΕΡΙΛΗΨΕΩΝ

Οι εισηγητές και οι σύνεδροι που επιθυμούν να παρουσιάσουν εργασία στο Συνέδριο με μορφή 
Αναρτημένης Ανακοίνωσης (poster), παρακαλούνται να υποβάλλουν την περίληψη (μία σελίδα 
Α4), αποστέλλοντάς την στην εταιρεία διοργάνωσης του συνεδρίου μέχρι και τις 31 Ιουλίου 
2011 στο e-mail 

thalassaemia2011@symvoli.gr

ή μέσω της ηλεκτρονικής φόρμας υποβολής περιλήψεων

http://www.symvoli.gr/conference/thalassaemia2011/page/abstract_form

Στο e-mail θα πρέπει να αναφέρονται όλα τα στοιχεία του συγγραφέα που παρουσιάζει (όνομα, 
διεύθυνση, τηλέφωνο και e-mail). 

Η αποδοχή ή μη της περίληψης θα γνωστοποιηθεί στους συγγραφείς μέχρι τις 22 Αυγούστου 
2011. Με την γνωστοποίηση της αποδοχής της περίληψης είναι απαραίτητη η καταβολή συμμετοχής 
του συγγραφέα. Οι εργασίες που θα υποβληθούν μετά τις 31 Ιουλίου 2011 δεν θα ληφθούν 
υπόψη.

Οι περιλήψεις των εργασιών θα πρέπει να ακολουθούν το παρακάτω υπόδειγμα και να μην ξε-
περνούν τις 250 λέξεις:

ΤΙΤΛΟΣ ΕΡΓΑΣΙΑΣ ΜΕ ΚΕΦΑΛΑΙΑ ΓΡΑΜΜΑΤΑ

ΟΝΟΜΑ ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΤΗ, ΟΝΟΜΑΤΑ ΣΥΓΓΡΑΦΕΩΝ
Κλινική, Νοσοκομείο, Πόλη

ΣΚΟΠΟΣ

ΥΛΙΚΟ-ΜΕΘΟΔΟΙ

ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ

ΑΝΑΡΤΗΜΕΝΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ
 
Οι διαστάσεις των posters προς ανάρτηση πρέπει να είναι 120 εκ. σε ύψος και 90 εκ. σε πλάτος 
το μέγιστο. Η ανάρτηση θα γίνει το Σάββατο 1 Οκτωβρίου 2011 μεταξύ 12:00 - 16:00.

ΕΓΓΡΑΦΗ ΣΤΟ ΣΥΝΕΔΡΙΟ

Για να εγγραφείτε παρακαλούμε συμπληρώστε την online φόρμα εγγραφής που βρίσκεται στην 
ιστοσελίδα του Συνεδρίου 

http://www.symvoli.gr/conference/thalassaemia2011/page/registration_form  

Εναλλακτικά μπορείτε να κατεβάσετε τη φόρμα εγγραφής, να τη συμπληρώσετε και να την απο-
στείλετε στην εταιρεία διοργάνωσης του Συνεδρίου, ΣΥΜΒΟΛΗ- Οργανωση Συνεδρίων & 
Εκδηλώσεων, με fax: 2310 433599 ή e-mail: thalassaemia2011@symvoli.gr 

Δικαίωμα Συμμετοχής Mέχρι τις 1 Σεπτεμβρίου Μετά τις 1 Σεπτεμβρίου

Μέλη Ε.Ο.ΘΑ / Πάσχοντες / Συγγενείς Πασχόντων* ΔΩΡΕΑΝ

Ειδικευμένοι Ιατροί € 100,00 € 120,00

Ειδικευόμενοι Ιατροί/ Νοσηλευτές /  
Παραϊατρικό Προσωπικό

€ 50,00 € 70,00

Φοιτητές** ΔΩΡΕΑΝ

Το δικαίωμα συμμετοχής στο Συνέδριο 
περιλαμβάνει:
• �Παρακολούθηση επιστημονικών 

συνεδριάσεων 
• �Συνεδριακό υλικό και πιστοποιητικό 

παρακολούθησης 
• �Διαλείμματα καφέ
• �Δεξίωση υποδοχής 

(Παρασκευή 30 Σεπτεμβρίου 2011)
• �Ελαφρύ γεύμα 

(1 Οκτωβρίου 2011) 

Το δικαίωμα συμμετοχής για Φοιτητές 
περιλαμβάνει:
• �Παρακολούθηση επιστημονικών 

συνεδριάσεων 
• �Συνεδριακό υλικό και  

πιστοποιητικό παρακολούθησης
• �Διαλείμματα καφέ

* �Παρακαλούνται τα μέλη της Ε.Ο.ΘΑ., οι πάσχοντες, καθώς και οι συγγενείς των πασχόντων, όπως φροντίσουν 
για την έγκαιρη εγγραφή τους στο Συνέδριο. Για οργανωτικούς λόγους, οι εγγραφές θα πρέπει να έχουν ολο-
κληρωθεί μέχρι τη 15 Σεπτεμβρίου 2011.

** �Απαραίτητη προϋπόθεση εγγραφής των φοιτητών είναι η υποβολή αντιγράφου της φοιτητικής τους ταυτότη-
τας, μαζί με την αποστολή της φόρμας εγγραφής. 
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ΔΙΑΜΟΝΗ 

Για τη διευκόλυνση των συμμετεχόντων έχουν προκρατηθεί δωμάτια σε ειδικές τιμές στο ξενοδο-
χείο όπου θα διεξαχθεί το Συνέδριο, Grand Serai, καθώς και σε περιφερειακά ξενοδοχεία. 

Για κρατήσεις δωματίων παρακαλούμε συμπληρώστε την online φόρμα διαμονής που θα βρείτε 
στην ιστοσελίδα του Συνεδρίου 

http://www.symvoli.gr/conference/thalassaemia2011/page/accomodation_form

Εναλλακτικά μπορείτε να κατεβάσετε τη φόρμα διαμονής από την ιστοσελίδα, να τη συμπληρώ-
σετε και να την αποστείλετε στην εταιρεία διοργάνωσης του Συνεδρίου με fax: 2310 433599  
ή με e-mail: thalassaemia2011@symvoli.gr 

Ημερήσιες Τιμές Δωματίων (συμπεριλαμβάνονται οι φόροι & το πρωινό)

ΞΕΝΟΔΟΧΕΙΟ ΚΑΤΗΓΟΡΙΑ ΜΟΝΟΚΛΙΝΟ ΔΙΚΛΙΝΟ

Grand Serai 5* € 110,00 € 125,00

Hotel Palladion 4* € 65,00 € 82,00

Hotel Brettania 3* € 60,00 € 75,00

ΤΡΟΠΟΙ ΠΛΗΡΩΜΗΣ 

Η πληρωμή της εγγραφής ή/και της διαμονής μπορεί να γίνει με τους παρακάτω τρό-
πους:

Πιστωτική Κάρτα Η πληρωμή μπορεί να γίνει μέσω της ιστοσελίδας του συνεδρίου 
και του ασφαλούς συστήματος πληρωμών της ALPHA BANK ή 
χειροκίνητα από την εταιρεία διοργάνωσης του συνεδρίου

Τραπεζική Κατάθεση Τράπεζα: ALPHA BANK 
Αρ. Λογαριασμού: 712-00-2320-002171 
SWIFT CODE: CRBAGRAAXXX 
IBAN: GR25 0140 7120 7120 0232 0002 171

Ταχυδρομική Επιταγή Symvoli Conference & Event Organisers 
Ι. Τσαλουχίδη 20, 54248, Θεσσαλονίκη

ΠΟΛΙΤΙΚΗ ΑΚΥΡΩΣΕΩΝ 

ΕΓΓΡΑΦΗ
Το κόστος εγγραφής δεν επιστρέφεται.

ΔΙΑΜΟΝΗ
Ακυρώσεις δωματίων γίνονται δεκτές μόνο εφόσον έχουν σταλεί εγγράφως στην εταιρεία διορ-
γάνωσης του Συνεδρίου. 
Για ακυρώσεις μέχρι 20/08/2011 θα επιστραφεί το συνολικό κόστος διαμονής. 
Για ακυρώσεις από 20/08/2011 μέχρι 20/09/2011 θα επιστραφεί το 50% του συνολικού κό-
στους διαμονής.
Μετά από τη 20/09/2011, το κόστος διαμονής δεν επιστρέφεται.

Για οποιαδήποτε πληροφορία σχετικά με θέματα εγγραφών, διαμονής κ.λπ., 
μπορείτε να επικοινωνείτε με την εταιρεία διοργάνωσης του Συνεδρίου:

Ι. Τσαλουχίδη 20
54248, Θεσσαλονίκη
Τ. 2310 433099 • F. 2310 433599
Ε. thalassaemia2011@symvoli.gr

Grand Serai

Hotel Palladion

Hotel Brettania
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Mε υπευθυνότητα,
συμβάλλουμε στην προαγωγή 
της Yγείας στην Ελλάδα

Η Νovartis Hellas, ανήκει στον Όμιλο No-
vartis AG, και είναι μια πρωτοπόρος και 
δυναμική εταιρεία στον παγκόσμιο όπως 
και στον ελληνικό φαρμακευτικό χώρο.
Στην Ελλάδα, δραστηριοποιούμαστε 
από το 1997 και σήμερα προσφέρουμε 
πλήρη απασχόληση σε περίπου 600 
εργαζόμενους υψηλού μορφωτικού 
επιπέδου, με άρτια επαγγελματική 
εξειδίκευση ενώ υποστηρίζουμε 
εκατοντάδες άλλες έμμεσες θέσεις 
εργασίας.

Οι επιχειρηματικές μας 
δραστηριότητες συμπεριλαμβάνουν τα 
συνταγογραφούμενα φαρμακευτικά 
προϊόντα που καλύπτουν ένα ευρύτατο 
φάσμα παθήσεων, καθώς και τα μη 
συνταγογραφούμενα φάρμακα (OTC).
Στη  Novartis Hellas έχουμε επιλέξει να 
συνεργαζόμαστε για την παραγωγή και 
διανομή προϊόντων με ελληνικές εταιρίες, 
στηρίζοντας την εγχώρια παραγωγή και 
οικονομία, όπως είναι η FAMAR, στα 
3 εργοστάσια της οποία παράγονται 
ετησίως 12.000.000 συσκευασίες 
προϊόντων Novartis, η ELPEN, η WinMed-
ica, η Αlapis, η Vianex και η DEMO.

Η Novartis υπήρξε μεταξύ των πρώτων 
εταιρειών που συνυπέγραψαν το 2000 την 
Οικουμενική Σύμβαση του Οργανισμού 
Ηνωμένων Εθνών 
(UN Global Compact).

Οι 4 πυλώνες στους οποίους εστιάζει την 
Κοινωνική της Υπευθυνότητα είναι:

- Οι ασθενείς
- Επιχειρηματική Δεοντολογία
- Οι άνθρωποί μας και οι   
 κοινωνίες
- Μέριμνα για το περιβάλλον

Συνεργαζόμαστε με περισσότερους  
από 3.500 προμηθευτές. Παράλληλα, 
ενισχύουμε πολυάριθμα ερευνητικά και 
εκπαιδευτικά προγράμματα Ελληνικών 
Πανεπιστημιακών  Ιδρυμάτων, Κλινικών και 
Ιατρικών Εταιρειών, καθώς και Συλλόγους 
Ασθενών και Κοινωφελείς Οργανισμούς που 
έχουν σκοπό την υποστήριξη πασχόντων 
συνανθρώπων μας. Ετησίως, το ποσόν των 
ενισχύσεων αυτών πλησιάζει τα 2.000.000 
€. Πέρα από αυτό, αυτήν την περίοδο 
βρίσκεται σε εξέλιξη ένα πρόγραμμα 
70 κλινικών μελετών για φαρμακευτικά 
προϊόντα,  συνολικής επένδυσης πάνω από 
3εκ. ευρώ.

Ημέρα Εθελοντικής Κοινωνικής 
Προσφοράς της Novartis
Η προσφορά προς τον συνάνθρωπο 
αποτελεί βασική φιλοσοφία και αντίληψη 
για τη Novartis και το σύνολο των 
εργαζομένων της.  Εδώ και δεκαπέντε 
χρόνια, κάθε άνοιξη, η Novartis αφιερώνει 
την ημέρα της ίδρυσής της στην κοινωνία, 
καθιερώνοντας την ημέρα αυτή ως «Ημέρα 
Εθελοντικής Κοινωνικής Προσφοράς» 

όλων των εργαζομένων της σε όλο τον 
κόσμο.  Την ημέρα αυτή οι εργαζόμενοι 
βρίσκονται κοντά σε ηλικιωμένους, 
παιδιά, και άλλους συνανθρώπους που 
έχουν την ανάγκη μιας ζεστής αγκαλιάς, 
ενός γλυκού χαμόγελου. Ο θεσμός αυτός 
τονίζει την αφοσίωση 
της Novartis να ενεργεί ως Υπεύθυνος 
Πολίτης και αποτελεί μια από τις 
σημαντικότερες δράσεις εταιρικής 
υπευθυνότητας της εταιρίας.
Φέτος, οι εργαζόμενοι προσέφεραν 
εθελοντική εργασία βοηθώντας στην 
προετοιμασία των Παγκοσμίων Αγώνων
Special Olympics 2011 που θα 
πραγματοποιηθούν στη χώρα μας.


